


1 Комплексосновныххарактеристикпрограммы 

 
Пояснительнаязаписка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Цветочноецарство»относитсякестественнонаучнойнаправленностииразрабо

танасучетомследующихдокументов: 
 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 
РФ» 

2. «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (утв.приказом 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196, с 

изменениями от 30.09.2020 года) 

3. Санитарных правил 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28) 

4. «Правил персонифицированного дополнительного образования в Саратовской 

области» (утв. приказом Министерства образования Саратовской области от 

21.05.2019г. №1077, с изменениями от 14.02.2020 года, от 12.08.2020 года); 

5. Положение МОУ «СОШ №1 р.п.Дергачи» Саратовской области. 

 
Уровеньосвоенияпрограммы:базовый. 

Направленностьпрограммы:естественнонаучная. 

Актуальность программы: данная программа обусловлена ее практичностью. 

Дети могут применитьполученные знания в домашних условиях, в озеленении 

комнаты. Данная программа разработана в связи с растущим интересом детей к 

многообразию выращивания комнатных растений и получить возможность 

осознанному выбору своей будущей профессии. 

Отличительнаяособенность:программа отличается от других аналогичных 

программ сочетанием различных форм работы с детьми, направленных на 

развитие ребенка с опорой на практическую деятельность и разработана на 

основе многочисленных рекомендаций по цветоводству и собственного опыта 

педагога. Обучение предусматривает проведение теоретических и практических 

занятий.Программа может быть использована при реализации национального 

проекта «Образование» в рамках работы центра «Точка роста». 

Адресатпрограммы. 

Образовательная программа «Цветочное царство» рассчитана на учащихся 11-

13лет, имеющие знания по биологии о растениях. Программа курса будет 

интереснаребятам,которыелюбятприроду,изучаютее,наблюдаютзаприроднымиявле

ниями. 

Количестводетейвгруппе: 15человек. 

Объемпрограммы:36 часа 

Формы обученияивидызанятий. 



Впроцессеобученияиспользуютсяразнообразныеформы 

работысдетьми,чередованиекоторыхобеспечиваетсознательноеипрочноеусвоением

атериала,воспитание иразвитие навыковтворческойработы. 

Занятия могут проводиться со всем составом - фронтальная форма организации 

детей, групповая и индивидуальная используется для творческих работ и создании 

мини проектов. 

Срок освоения программы. Программа рассчитана на 9 месяцев обучения. 

Режим занятий:занятия по программе проводятся 1 раз в неделю по 1 часу. 

Цельизадачипрограммы. 

Цель: познакомить обучающихся с миром комнатных растений, привитьинтерес, 

любовь, и бережное отношение к природе, углубить, расширить 

ихзнанияпобиологииивооружитьпрактическимизнаниямиинавыками. 

Задачи: 

Обучающие:изучитьосновныеправилаиприемыуходазарастениями, освоить 

основыфитодизайна; расширить представления о влиянии зеленых растений 

наздоровьеиработоспособностьчеловека. 

Развивающие:развить умениенаблюдать,сравнивать,анализировать,определять и 

делатьвыводы; развить творческиеспособности детей. 

Воспитательные: воспитыватьэстетическийвкусичувствопрекрасного. 

Планируемые результаты освоенияпрограммы. 

Предметныерезvльтаты: 

будут знать роль растений в жизни человека, приспособления растений к среде 

обитания,  строение декоративных растений, особенности содержания растений 

вкомнатах; 

будут уметь ухаживать  за комнатными растениями, 

определятьспособыразмножениякомнатныхрастений, 

пользоватьсяпростымиорудиямитруда. 

Метапредметныерезvльтаты: 

будут уметьработатьсамостоятельносразнымиисточникамиинформации; 

будут уметьпланироватьиграмотноосуществлятьучебныедействиявсоответствии с 

поставленной задачей. 

Личностныерезvльтаты: 

будет развит устойчивый интересибережноеотношение кживойприроде; 

будет развитэстетический вкусичувствокрасоты. 

 

Учебный план. 

№
п/п 

Названиераздела,
темы 

Количествочасо
в 

Формыаттестации, 

контроля 
Теор
ия 

Прак
тика 

Всего 

1. Вводноезанятие. 
Экскурсияпотерритор

иипришкольногоучаст

ка 

1 1 2 Наблюдения. 

Опрос,оценкаивзаимоо

ценка. 



2. Растительный покров 
Земли 

1  1 Беседа,презентация 

3. Комнатныерастенияи 
их значения в

 жизничеловека 

1  1 Наблюдения.Игра 

«Лото-цветов» 

4 История домашнего 
озеленения 

1  1 Наблюдения.Тесты. 

5. Общие сведения о 
строениидекоративныхрас

тений 

2 2 4 Игра«Узнайпо

описанию» 

6. Жизнедеятельность 
растительных 

организмов 

1  1 Наблюдения.Тесты. 

7. Растениявдоме 1 1 2 Наблюдения.Игра 
«Когдачтоцветет» 

8. Условия содержания 
комнатныхрастений 

1 2 3 Игра «путешествиес 

комнатными

растениями» 

9 Емкостидлякомнатных 
растений 

1 1 2 Практическаяработа 

«Подготовкаемкосте

йкпересадке» 
10 Уход за комнатными 

растениями. 
1 2 3 Составлениепамятокпо 

уходузакомнатн

ымрастением 
11. Ассортимент 

комнатныхрастений 
1 1 2 Составлениегербария 

«Цветковыерастен

иязакрытогогрунт

а» 
12 Размещениерастенийв 

комнате 
1  1 Составлениесхематичес

кихпроектовпоразмеще

ниюрастенийсоответств

енно 

ихтребованиямкосвеще

нию, 

температуре. 
13. Использование 

цветочныхрастений. 
1  1 Викторина«Сказки. 

Легенды.Загадкиок

омнатныхрастениях

» 
17. Паспортизация 

комнатныхрастений. 
1 1 2 Изготовлениепаспортов 

комнатныхрастений. 



18. Болезни и вредители 
комнатныхрастений 

1  1 Ознакомление с 

наиболеераспростране

ннымиболезнямиивред

ителями. 

Наблюдениязарастения
ми 

19 Методы борьбы с 
вредителями

 и

болезнями. 

1 1 2 Практическаяработа 

«Приготовлениеотваров

и 

настоев для 

обработкирастенийот

вредителей.» 
20 Размножение 

комнатныхрастений 
2 2 4 Практическаяработа 

«Размножение 

комнатногорастения» 
21 Искусственные цветы. 

Цветы из бумаги, 
пластика. 

 1 1 Изготовлениедетал

ейцветов.Сборка. 

Самостоятельное 

изготовлениецветка

повыборуучащегося

. 
22 Итоговоезанятие 1 1 2 Итоговая 

конференция:выступл

ениясотчётомопродел

аннойработе,об 

опытах. 
 ИТOГO: 20 16 36  

 

Содержаниеучебногоплана. 

 

Вводноезанятие. 

Знакомство обучающихся с целями и задачами объединения, программой,планом 

работы. Знакомство с их интересами, желаниями, запросами визбранной 

деятельности. 

Растительныймирземли. 

Теория: 

эволюциярастительногомира.Растения«зеленаяфабрикакислорода».Значениерастен

ийдляочищениявоздухаотвредныхпримесей.Фитонцидныесвойстварастений. 

Комнатныерастенияихзначениевжизничеловека. 

Теория: комнатныерастения–

одинизлучшихспособовукрашенияжилищачеловека,служебныхпомещений.Комнат

ныерастениявшколе.Использование комнатных с учебной целью. Комнатные 

растения и здоровьечеловека. 

Историядомашнегоозеленения. 



Теория: появление комнатных растений в древнем Египте. Путешествие 

комнатныхрастений с мореплавателями и первопроходцами. Переселение 

комнатныхрастенийизжаркихивлажныхтропическихстранвдомацветоводовлюбител

ей. Настоящее и будущее домашних зеленых друзей. Современныйцветочный 

рынок. 

Общиесведения остроении декоративныхрастений. 

Теория:Основныеорганырастений.Корень,понятиеокорневойсистеме.Дваосновных 

вида корневых систем. Функция корня. Лист. Нормальный лист,лист черешковый и 

сидячий. Простые и сложные листья. Многообразие формлистьев. Классификация 

по форме края листа.Классификация листьев 

постепенирасчлененностилистовойпластинки.Различиелистьевпожилкованию.Отл

ичиевстроениилистьевпроизрастающихвразличныхэкологическихзонах.Стебель_ос

новнойвегетативныйорганрастения.Разнообразие его форм. Цветок. Строение 

цветка. Простые и махровые цветыправильной и не правильной формы. 

Одиночный цветок, соцветия. Плод 

исемя.Времяипродолжительностьцветения.Комнатныерастенияскрасивыми 

плодами. 

Практика:изготовлениеколлекциилистьев,фотоколлекция(отпечаткилистьев на 

фотобумаге). Опыты по укоренению черенков. 

Рассматриваниекорневойсистемы.Зарисовка растенийс указаниемего органов. 

Жизнедеятельностьрастительныхорганизмов. 

Теория: обмен веществ в растении. Фотосинтез. Дыхание питательных веществ 

иводы.Транспирация.Работаустьичногоаппарата. 

Ростиразвитиестеблярегулируетсяеговерхушкой.,аростомкорневойсистемыуправля

юткончики корней. Зависимость ростовых процессов от состояния 

растений,условий окружающей среды. Деление растений на однолетние, двулетние 

имноголетниепохарактеруразвития.Понятиеомонокарпическихиполикарпическихр

астениях. 

Растениявдоме. 

Теория: 

секретуспехакомнатногоцветоводствавзнанииусловийсодержаниякомнатных 

цветов. Роль ботанических знаний для занятий 

цветоводством.Биологическиеособенностикомнатных 

растений.Обзорлитературыижурналовокомнатномцветоводстве. 

Практика:опыты,подтверждающиеспособностьрастенийдышать,усваиватьводуи 

питательныевещества. 

Условиясодержаниякомнатныхрастений. 

Теория: свет как фактор роста, потребность растений в свете. Растения длинного 

икороткого светового дня. Как улучшить световой режим. Солнечное 

тепло,дополнительноеосвещение.Воздухитемпературакакфакторроста.Качество 

воздуха, температура почвы. Вода как жизненная необходимость.Вода как 

транспортное средство, сколько нужно воды, температура воды.Правила полива 

растений. Почва. Свойства почвы. Земельные смеси. 

Торф,садоваяземляикомпост,листоваяземля,мох,песок.Стерилизациясубстрата.Выр



ащиваниекомнатныхрастенийбезпочвы.Субстратнаякультура.Аэропоника. 

Практика:постановкаопытовповлияниюосвещениянарост,развитие,окраску 

листьев.Полив растений.Изготовление самодельных леек. 

Опытыповлияниюполиваталойводой,водойразнойтемпературынаростиразвитиерас

тений(напримеретрадесканции).Постановкаопытовповыращиваниюрастенийбезпоч

вы. 

Емкостидлякомнатныхрастений. 

Теория: 

тритипаемкостей:горшки,кашпо,контейнеры.Гончарныегоршкипосравнению с 

пластмассовыми емкостями. Размеры емкостей. Устойчивость ицвет. Особенности 

высаживания комнатных растений в различные 

емкости.Инвентарь.Посудадлякомнатныхрастений. 

Практика. Сортировка емкостей для комнатных цветов. Изготовление 

новыхемкостей,обработкастарых. 

Уходзакомнатнымирастениями. 

Теория: определениесоотношениемеждуширинойивысотойемкостидлякомнатных 

растений. Уход за инвентарем и цветочной посудой. Пересадка иперевалка. 

Поливка. Поддержание необходимой влажности. Потребность 

вводе.Какопределитьнеобходимостьполивки.Использованиематериалов 

наблюдений обучающихся за влиянием полива растений талой водой, 

водойразличной температуры на их развитие, температура воды для полива, 

еекачество.Техникаполивакомнатныхрастений.Опрыскивание.Подсвечивание.Обес

печение питания комнатным растениям. 

Практика: использованиеудобрений.Гидропоника.Формированиерастений. 

Прищипка, обрезка и омоложение. Подвязка. Как сделать 

растениенаиболеепривлекательным. 

Ассортименткомнатныхрастений. 

Теория: жизненные формы растений. Лианы. Ампельные.Суккуленты. 

Луковичные. Травянистые. Древесные. Ассортимент комнатных растений. 

ПрактикаВикторина«Сказки.Легенды.Загадки».Полив.Рыхление.Опрыскивание.П

ротираниелистьев. 

Размещениерастенийвкомнате. 

Теория: особенности размещения растений в комнате. Декоративные 

столики.Подставкииподиумы.Настенное расположение.Вертикальное 

расположение растений. Оформление комнат (прихожей, гостиной, спальни, 

кухни,ваннойкомнаты). 

Использованиецветочныхрастений. 

Теория: 

тайныкомнатныхрастений.Энергетикарастений.Характериусловиявыращивание 

растений. Сила искусственных растений. Целебные и 

лечебныесвойствакомнатныхрастений.Аптеканаподоконнике.Знакомствосядовиты

ми растениями. 

Паспортизациярастений. 

Теория: паспортизация комнатных растений. В паспорте растения 



необходимоуказатьнаучнуюибытовое(русское)название,родинурастения-

континент,страну. Условия, в которых оно живет в природе (тропический лес, 

пустыняи т.п.). Экологические особенности - отношение к свету, влаге. 

Особенностипитаниярастений. 

ПрактикаИзготовлениепаспортовкомнатныхрастений. 

Болезниивредителикомнатныхрастений 

Теория: знакомство с основными заболеваниями растений. Признаки и болезней. 

Классификация болезней. Болезни: мучнистая роса (бель), ложная мучнистая роса, 

ржавчина, белая пятнистость, черная пятнистость, черная ножка, корневая гниль 

Методыборьбысвредителямииболезнями. 

Теория: методы борьбы. Профилактика болезней комнатных растений. 

Народныесредства против болезней комнатных растений: настои, отвары 

излекарственных растений и хозяйственного мыла. Лечение и 

профилактика.Экологическибезвредныеспособыборьбысвредителями.Приготовлен

иеииспользование настоев табачной пыли, чеснока, золы, луковой 

шелухи,ромашки,календулы. 

Практика.Приготовленияотваровполыни,ромашки,календулы,чеснока,луковой 

шелухи, а также настоев хозяйственного мыло, табачной пыли,золы. Обработка 

растения от вредителей. Знакомство с 

устройствомопрыскивателя.Обработкарастенийпротиввредителейиболезней. 

Размножениекомнатныхрастений.. 

Теория : семенноеразмножение. Морфологические особенности семян: 

величина,форма, окраска, характер поверхности. Способы подготовки семян к 

посеву.Сортовые и посевные качества семян (лабораторная и посевная 

всхожесть).Глубина заделки семян. Рассадный способ выращивания и его значение 

дляполучения раннего цветения. Пикировка и ее значение.  

Практика: размножение 

семенамиоднолетников:очистка,замачиваниеидр.способыподготовки семян к 

посеву. Посев семян. Создание условий для 

прорастаниясемян.Наблюдениезавсхожестьюсемян.Срокисохранениявсхожести.Пи

кировкарассады.Опытническаяработа.Черенкованиегерани,традесканции,бегонии.

Уходзачеренками. 

Искусственныецветы. Цветы из бумаги, пластика. 

Практика:материалы для изготовления. Инструменты и приспособления. 

Изготовление деталей цветков. Сборка. Изготовление цветов имитирующие 

натуральные. 

Итоговоезанятие. 

Теория: итоговая диагностика, анкетирование.  

Практика:выставка творческих работ и презентация 

 

Календарный учебный график 

 Тема Колич

ество 

часов 

Планир

уемая 

дата 

Фактиче

ская 

дата 

Примечание 



1.  Вводноезанятие 1    

2.  Экскурсия по территории 

пришкольного  участка 

1    

3.  РастительныйпокровЗемли 1    

4.  Комнатные растения и их 

значениявжизничеловека 

1    

5.  Историядомашнегоозеленения 1    

6.  Общие сведения о 

строениидекоративныхрастении. 

1    

7.  Видыплодовцветковых 

растений. 

Времяипродолжительностьцветени

я. 

1    

8.  Изготовление коллекции 

листьев, фотоколлекция. Опыты по 

укоренению черенков. 

1    

9.  Жизнедеятельность 

растительныхорганизмов 

1    

10.  Способность растений дышать, 

усваивать воду ипитательные 

вещества 

1    

11.  Условиясодержания 

комнатныхрастений.Световыеуслов

ия. Светолюбивые комнатные 

растения. 

1    

12.  Влияниеосвещениянарост, 

развитие,окраскулистьев. 

1    

13.  Теневыносливые комнатные 

растения.Тенелюбивые комнатные 

растения. 

1    

14.  Воздушный водный 

режимцветочныхрастений. 

1    

15.  Емкостидлякомнатныхрастении.Из

готовлениеновыхемкостей,обработ

кастарых. 

1    

16.  Режимцветочныхрастений. 1    

17.  Дерновая,перегнойная,листовая,тор

фянаяземля. Земляная смесь. 

1    

18.  Прищипкакомнатныхрастений. 1    

19.  Обрезкакомнатныхрастений. 1    

20.  Омолаживаниекомнатныхрастений. 1    

21.  Купаниекомнатныхрастений. 1    

22.  Протираниелистьеврастений. 1    

23.  Подсыпкаирыхлениеземли. 1    



24.  Удалениесухихлистьев. 1    

25.  Жизненныеформырастений. 1    

26.  Паспортизация

 комнатныхрастений

. 

1    

27.  Изготовлениепаспортовкомнатных

растений. 

1    

28.  Болезниивредителикомнатных 

растений 

1    

29.  Признаки и болезней. 

Классификацияболезней. 

1    

30.  Размножениелистовымичеренками. 1    

31.  Рассадныйспособвыращивания 

иегозначениедляполученияраннего

цветения. 

1    

32.  Изготовлениедеталейцветковизплас

тика. 

1    

33.  Пропорцииаранжировок. 1    

34.  Свободные композиции из цветов. 1    

35.  Итоговое занятие 2    

 

Форма аттестации планируемых результатов программы и 

ихпериодичность. 

Освоениедополнительнойобщеобразовательнойпрограммысопровождаетсяпр

оцедурамивходящей,промежуточнойиитоговойаттестации обучающихся. В 

промежуточную аттестацию проводится рефлексивная игра, выставка, 

коллективные мини-проекты. Витоговую 

оформляетсявыставкатворческихработи их защита. 

 

2.Комплекс организационно-педагогических условий. 
 

Методическоеобеспечение. 
Дляуспешногорезультатавосвоениепрограммынеобходимыследующиеучеб
но-методические пособияиметодическиематериалы: 

-нагляднометодическиепособияпо темам, 

-видеоматериалы, 

-интернет-ресурсы, 

-презентациипедагога 

Основныеметодыиформыработысдетьми. 

Наглядныйметод: 

-демонстрациянатуральныхобъектов; 

-

демонстрациянаглядныхпособий;Словесн

ый метод: 



-беседа; 

-рассказ; 

Условияреализациипрограммы. 

Материально-техническаябаза 

 Помещениедляпроведениязанятийсовременныйкабинет; 

 Необходимаямебельиоборудование:рабочимистолами,стульями,выставоч

ный шкаф, шкафами для хранения инструмента, 

ноутбуком,программнымобеспечением,выходомвинтернет,мультимедия,столо

мдля руководителя. 

 Освещениепомещения–согласнонормам,соблюдениесанитарно- 

гигиеническихусловий(проветривание,влажнаяуборка). 

Программно-методическоеобеспечение: 

 методическаяиучебнаялитература,справочныйматериал; 

 наглядныематериалы:методическаялитература;определителикомнатныхр

астений:иллюстрацииифотографиисизображениемкомнатныхрастений;компь

ютерныепрезентации;папкиснакопительнымматериалом;гербарии;таблицы;эн

циклопедиикомнатныхрастений;коллекциярастений,образцыкашпо. 

Оценочныематериалы. 

Способыопределениярезультативности:наблюдения,собеседования,тесты, 

вопросы и задания на анализ умения логически мыслить: на анализ-синтез, 

на выделение характерных признаков, сравнение, на обобщение 

иумениеделатьвыводы.Изготовленныеучебно-

наглядныепособия:микропрепараты, коллекции плодов и семян, а также 

гербарии экологическихи систематическихгруппрастений местной флорыи 

др. 

 

3. Списоклитературы 

Дляпедагога: 

1. Методикадиагностикии коррекцииотношенияк природе Автор В.А.Ясвин, 

С.Д. Дерябко. (Методика диагностики демонстрациисубъективногоотношенияк 

природе«Доминанта»); 

2. Методика«Ваштворческийпотенциал»Т.Е.Макарова; 

3. Цветы.Комнатныерастенияидикорастущиекустарники.В.Г.Жоголева,С.Н.П

риходько. 

4. Вредителииболезницветочно-декоративныхрастений.М.:Наука, 

1982 

5. Комнатныеи балконныерастения.В.П. Серпухова,Г.К. 

Тавлинова,М.:Прескурантиздат;1991 

6. КаквыраститьцветыД.Б.Кудрявец. 

7. ВолковаЕ.А.«Самыекрасивыеинеприхотливыекомнатныерастения»,Эксмо-

Пресс,2012 

 



Дляобучающихся: 

1. Энциклопедия«Комнатныерастения» 

2. «ИкебанаилиВселеннаязапечатленная вцветке»В.Пронников, 

3. КнязеваТ.«Комнатныерастения»,ОлмаМедиаГрупп,2014 

4. КонееваЛ.С.«Самаянужнаякнигаокомнатныхрастениях»Харвест,  

2012. 

5. ПоповаГ.Р.«Вашикомнатныерастения», 2012 

6. ХессайонД.Г.«Всеокомнатныхрастениях»,Кладезь,2010. 

7. Интернет-ресурсы: 

1. http://www.Flowersweb.info 

2. http://www.Floralworld.ru 

3. http://www.Flowers-nous.ru 

4. http://www.Happyflora.ru–определениекомнатныхрастений 

http://www.flowersweb.info/
http://www.floralworld.ru/
http://www.flowers-nous.ru/
http://www.happyflora.ru/
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