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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования 

МОУ «СОШ №1 р.п. Дергачи» на 2023-2024 учебный год 

 

      В соответствии с нормативными документами учебный план является составной 

частью ООП СОО, разрабатывается на текущий учебный год с внесением изменений в 

основную образовательную программу   среднего общего образования на 2023-2024 

учебный год.  

Учебный план входит в организационный раздел ООП СОО наряду с планом  внеурочной 

деятельности. 

 Учебный план разработан в соответствии с ФГОС среднего общего образования 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (в ред. от 11.12. 2020 г. N 712) до вступления в силу изменений 2022 

года (далее – ФГОС СОО), является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО и обеспечивает 

выполнение санитарноэпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. Учебный план фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. Настоящий учебный план применяется только к организации 

учебного процесса для 11 классов, принятых на обучение на уровень среднего общего 

образования в 2022/2023 учебном году и продолжающих в 2023/2024 учебном году 

реализацию учебного плана, в соответствии с ФГОС СОО утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (в ред. от 

11.12. 2020 г. N 712) до вступления в силу изменений 2022 года. 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017г. № 

ТС-196/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

- С учетом примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования ( одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

- Уставом МОУ «СОШ №1 р.п. Дергачи» 

МОУ «СОШ №1 р.п. Дергачи» в 2023-2024 учебном году работает в следующем режиме: 

Средняя школа обучается по шестидневной рабочей неделе с продолжительностью урока 

– 40 мин. 

Учебный год – 34 учебные недели 

Обязательная предельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, определённым 

СанПиНом и составляет по классам: 

10 класс – 34 часов 

11 класс – 34 часов 

 Учебный план включает 2 части: обязательную и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

        Наполняемость обязательной части определена Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования и частью, формируемой 

образовательным учреждением, исходя из социального заказа  участников 

образовательных отношений.  

         Обязательная часть составлена с учётом сохранения единства образовательного 

пространства РФ, для комфортности обучающихся при переходе из школы в любой тип 

образовательного учреждения. 

         На основании приказа Министерства образования РФ, письма Министерства 

образования РФ № ТС 194/08 от 20.06.2017 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия» в 11 классе ведётся данный учебный предмет как обязательный для 



изучения на уровне среднего общего образования. «Астрономия» изучается на базовом 

уровне в объеме 34 учебных часов ( 1 час в неделю в 11 классе).  

* В соответствии с частью 3 ФГОС СОО изучение обязательной предметной области 

должно быть обеспечено наличием (из расчёта на каждого ученика) УМК, включенного в 

Федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования.  В настоящее время по предметной 

области «Родной язык и родная литература» разработано лишь две из шести необходимых 

программ, при этом в Федеральном перечне учебников, утвержденный Приказом 

Министерства образования и науки от  20.05.2020  № 254,  нет учебников, необходимых 

для изучения предметов данной области.  

 

        Часть,  формируемая участниками образовательных отношений включает 

дисциплины компонента образовательного учреждения, часы которого используются на 

изучение элективных учебных предметов,  элективных курсов   

        На основании приказа Министерства образования Саратовской области №1819 от 

22.08.2017 года «О реализации курса региональной истории «История Саратовского 

Поволжья» в образовательных организациях Саратовской области», данный предмет 

ведётся в школе с 1 сентября 2018 года, на изучение которого отводится 1 час в неделю в 

11 классе (34 часов в год) за счет компонента, формируемого участниками 

образовательных отношений. 

  В учебном плане МОУ «СОШ №1 р.п. Дергачи»  универсального профиля (с группами 

гуманитарного, технологического, естественно-научного обучения) разработан      с учетом 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

одобренной решением федерального учебно- методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з), внесённой в реестр примерных 

основных общеобразовательных программ и в соответствии с действующими Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление 

главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 года № 189, 

зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011г., регистрационный номер 19993), 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 30.06.2020 

Учебный план содержит 12 учебных предметов и предусматривает изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной Стандартом. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык»,«Математика», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

Учебный план универсального профиля обучения содержит не менее 2  учебных  предметов 

на углубленном уровне изучения из выбранной обучающимся предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области. В соответствии с запросами обучающихся и их 

родителей (законных представителей), на основании заявлений, сформированы следующие 

группы обучающихся, с изучением предметов на углубленном уровне: 

класс группы Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

10 1 группа гуманитарного Русский язык, история, право 

2 группа 

технологическая 

математика, информатика, физика 

3 группа 

естественнонаучная 

 биология, химия  

 



В учебном плане МОУ «СОШ №1 р.п. Дергачи» предусмотрено распределение часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с 

запросами обучающихся и (или) их родителей (законных представителей), проводимой 

администрацией образовательного учреждения 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта.  

Индивидуальный проект рассчитан на 68 учебных часов, на изучение курса в каждом 

классе выделяется  по 34 часа (1 час в неделю в 10 классе и1 час в неделю в 11 классе). 

Возможно 2 часа в 10 классе. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

 

В 10-11 классах производится деление на две группы (подгруппы) при организации 

занятий: 

- по иностранному языку; 

- на элективные курсы  по выбору; 

Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы определяет 

образовательное учреждение 

Текущий контроль осуществляется в соответствии с локальным актом образовательной 

организации: 

- Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОУ «СОШ №1 р.п. Дергачи»  

Освоение обучающимися учебного плана завершается обязательной государственной 

итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация обучающихся 

проводится по всем изучавшимся учебным предметам. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основную 

образовательную программу, проводится в форме единого государственного экзамена по 

окончании 11 класса в обязательном порядке по учебным предметам: «Русский язык», 

«Математика». 

Обучающийся может самостоятельно выбрать уровень (базовый или углубленный), в 

соответствии с которым будет проводиться государственная итоговая аттестация в форме 

единого государственного экзамена. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования на 2023-2024 учебные года  

универсальный профиль 

 

Предмет

ная 

область 

Учебные 

предметы 

10  
Гумани
тарная 
группа 

 

10 
Техно
логич
еская
групп

а 

10 
естеств
енно-

научна
я 

группа 

11  
Гумани
тарная 
группа 

 

11 
Технол
огичес
каягру

ппа 

11 
естест
венно-
научна

я 
группа 

всего 

Русский 

язык и 

литерату

ра 

Русский язык  3 (102) 

(У) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

3 (102) 

(У) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

8 

Литература 3 (102) 

(Б) 

 

3 

(102) 

(Б) 

 

3 (102) 

(Б) 

 

3 (102) 

(Б) 

 

3 (102) 

(Б) 

 

3 (102) 

(Б) 

 

6 

Родной 

язык и 

родная 

литерату

ра* 

Родной русский 

язык 

1 (34) 

(Б) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

2 

Математ

ика и 

информа

тика 

Математика 4 (136) 

(Б) 

 

6 

(210) 

(У) 

 

4 (136) 

(Б) 

 

4 (136) 

(Б) 

 

6 (210) 

(У) 

 

4 (136) 

(Б) 

 

20 

Информатика 0 4 

(136) 

(У) 

 

0 0 4 (136) 

(У) 

 

0 8 

Иностран

ные 

языки 

Иностранный язык 3 (102) 

(Б) 

 

  3 

(102) 

(Б) 

 

 

3 (102) 

(Б) 

 

3 (102) 

(Б) 

 

  3 

(102) 

(Б) 

 

 

3 (102) 

(Б) 

 

6 

Естестве

нные 

науки 

Физика 0 

 

5 

(170) 

(У) 

 

2(68) Б 

 

0 

 

5 (170) 

(У) 

 

2(68)Б 

 

14 

Биология 1 

 

0 

 

3 (102) 

(У) 

 

1 

 

0 

 

3 (102) 

(У) 

 

8 

Химия 

 

0 0 

 

3 (102) 

(У) 

 

0 0 

 

3 (102) 

(У) 

 

6 



 

А

астрономия 

   1

1(34) Б 

1

1(34) Б 

1

1(34)Б 

1 

Обществ

енные 

науки 

История 4 (140) 

(У) 

 

2 (68) 

(Б) 

 

2 (68) 

(Б) 

 

4 (140) 

(У) 

 

2 (68) 

(Б) 

 

2 (68) 

(Б) 

 

12 

Обществознание 2 (68) 

(Б) 

 

2 (68) 

(Б) 

 

2 (68) 

(Б) 

 

2 (68) 

(Б) 

 

2 (68) 

(Б) 

 

2 (68) 

(Б) 

 

4 

экономика    1(Б) 0 0 1 

Право 2 (68) 

(У) 

 

0 0 2 (68) 

(У) 

 

0 0 4 

Физичес

кая 

культура, 

экология 

и основы 

безопасн

ости 

жизнедея

тельност

и 

Физическая 

культура 

3 (102) 

(Б) 

3 

(102) 

(Б) 

3 (102) 

(Б) 

 

3 (102) 

(Б) 

3 (102) 

(Б) 

3 (102) 

(Б) 

 

6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 (34) 

(Б) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

1 (34) 

(Б) 

 

2 

 

 Индивидуальный 

проект 

1 (34) 

 

1 (34) 

 

1 (34) 

 

1 (34) 

 

1 (34) 

 

1 (34) 

 

2 

 

  28час 32 

часа 

29 

часов 

30часо

в 

33часа 30часо

в 

110 

 Предметы и 

курсы по выбору 

       

Обществ

енные 

науки 

 

МХК 1 (34) 

(Б) 

- - 1 (34) 

(Б) 

- - 2 

история 

Саратовского 

Поволжья 

   1 1 1 1 

Математ

ика и 

информа

тика 

Информатика 1 (34) 

(Б) 

 1 (34) 

(Б) 

1 (34) 

(Б) 

- 1 (34) 

(Б) 

2 

 Элективный курс 

по русскому языку 

Русский язык: 

теория и практика 

1(34) 1(34) 1(34)  

 

  1 

 Элективный курс 

по биологии 

- 1(34) 1 (34)  - - 1 (34)  2 



Актуальные 

вопросы 

современной 

биологии 

  

 Элективный курс 

«Научные основы 

физики» 

(компенсирующего 

характера) 

1(34) - - - - - 1 

 Элективный курс 

«Химия:теория и 

практика» 

1 (34) 

 

1 (34) 

 

1 (34) 1 (34) 

 

- 

 

1 (34) 2 

 Элективный курс 

«Политический 

вектор развития 

современного 

общества» 

1(34) - - -- - - 1 

  6 3 4 4 1 4 13 

ИТОГО  34 

(1156) 

35 

(1190

) 

33 

(1122) 

 

34 

(1156) 

34 

(1156) 

34 

(1156) 

123  

(4196) 

 

План внеурочной деятельности  
 

Направления  Названия Форма 

организации 

11 Итого за 

уровень 

образова

ния 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном Час общения  1   

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Классный час   1   



«Классный час" 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Финансовая грамотность 

Волонтеры чтения 

  1   

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационны

х интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Билет в будущее. Россия- 

мои горизонты  

Час 

общения,экскурсии,

встречи 

1   

Занятия, связанные 

с реализацией 

особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Логика в 

информатике,Избранные 

вопросы информатики, 

Научное обшество, 

музейное дело 

  1,

5 

  

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

Спотривный клуб "Старт", 

Киноклуб, хор 

Спортивные секции 1   

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

соцнальных 

интересов н 

потребностей 

обучающихся, 

детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

РДДМ, 

Единство,Юнармия,ЮДП,во

лонтерство 

Кружки,обьединени

я,клубы 

1   



совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Итого за неделю     7,

5 

  

Итого за учебный 

год 

    25

5 
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